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					Çin'de intiharın kültürel uygulama olarak uzun geçmişi vardır. Qu Yuan'ın intiharı vatansever bir eylem olarak kabul edilir ve bunun anılması, yaygın olarak Ejderha Teknesi Festivali'nin temeli olarak düşünülür. Günümüz Çin'de intihar üzerinde çalışmalar, resmi istatistiklerin bazen büyük oranda bağımsız araştırmaların sonuçlarına göre farklılık göstermesine sebep olan siyasi kaygılar nedeniyle oldukça karmaşık bir sorundur. Genel olarak Çin'in komşu ülkeleri Güney Kore ile Japonya'dan daha düşük intihar oranı var. Çin'de bu uygulama ayrıca daha çok kadınların arasında ve en çok Yangtze Havzası'nda yaygındır.








İstatistikler[değiştir | kaynağı değiştir]

İstatistikler oldukça tartışmalıdır, zira bağımsız araştırmaların oluşturduğu tahminler, ülke hükûmetinin resmi istatistiklerinden büyük oranda sapmaktadır. 1999'da toplanan verilere dayanarak, hükûmet 100.000 kişi başına 13,9'luk genel bir oranı tahmin etti;[1] bu diğer Doğu Asya ülkelerindeki toplam orandan çok daha düşük: Japonya (18,5) ve Güney Kore (28,9).

En son hükûmet verileri, diğer kuruluşların ettiği tahminlerine daha fazla uymaktadır. Hastalık Kontrol ve Korunma Merkezi'nin 2011 yılında yayımladığı rapora göre Çin'in intihar oranı her 100.000 kişi başına 22,23;[2] böylece kişi başına en yüksek intihar oranlarına sahip ülkelerin arasındadır. 2009 ile 2011 yılları arasında Çin'deki tüm intiharların %44'ü, 65 yaşı üzeri bireyler tarafından edildi ve %79'u kırsal bölgelerde yaşayanlar tarafından edildi.[3] Buna rağmen, Hong Kong Üniversitesi'ne bağlı İntihar Araştırma ve Önleme Merkezi'nin 2014 yılında yaptığı bir araştırma, Çin'deki intihar oranının büyük oranda düştüğü ve en düşük seviyelerine ulaştığını ileri sürdü.[4] Her 100.000 kişiden birinde ortalama 9.8 kişi oranı, 2009'dan 2011'e kadar %58'lik bir düşüş ile intihar sonucu öldü. Bu oran büyük ölçüde kırsal alanlardan göçün ve orta sınıfın kentleşmesinin bir sonucu olarak ortaya çıkmıştır. Bu araştırmanın yardımcı yazarlarından biri ve Hong Kong Üniversitesi profesörü Paul Yip, "hiçbir ülke intihar oranlarında bu kadar hızlı bir düşüşü elde etmemiştir" diye söyledi.[5]


Demografi[değiştir | kaynağı değiştir]

Her sene Çin'de kadınlar, erkeklerden daha fazla sayıda intihar etmektedir; Çin, Bangladeş haricinde bu durumun söz konusu olduğu tek ülkedir. Resmî hükûmet istatistiklerine göre 1999'da intihar oranı, her 100.000 kişi başına erkekler için 13,0 idi, kadınlar için ise 14,8.[1] Bu dünyanın en yüksek kadın intihar oranlarından biridir.

2008 yılında yapılan bir araştırmaya göre; kadın intiharları, erkek intihar oranından 3:1 oranında daha fazla. Kırsal alanlarda intiharlar, kentlerdeki intiharlardan 3:1 oranında daha fazla. Genç yetişkinler ve daha yaşlı yetişkinlerin arasında yer alan intiharlarda bir artış gözlemlenmiştir. Küresel ortalamanın iki ya da üç katı kadar yüksek bir ulusal intihar oranı ortaya çıkmaktadır. İntihar mağdurlarının arasında ayrıca düşük psikiyatrik hastalık oranı (özellikle klinik depresyon) var.[6] "Culture, Medicine and Psychiatry" yayınına göre, Çin'de her sene 300.000'den fazla intihar yer almaktadır;[7] Çin böylece tüm dünyadaki intiharların %30'dan fazlasını oluşturmaktadır.[8] Yangtze Havzası'ndaki intihar oranı, %40 oranında Çin'in diğer bölgelerinden daha yüksektir.[9]


Ayrıca bakınız[değiştir | kaynağı değiştir]

	İntihar oranına göre ülkelerin listesi
	Utanç toplumu [en]


Kaynakça[değiştir | kaynağı değiştir]


	^ a b Suicide rates (per 100,000), by gender, China 1987-1999 3 Mart 2016 tarihinde Wayback Machine sitesinde arşivlendi. Dünya Sağlık Örgütü

	^ "China's suicide rate 'among highest in world'". AFP. 9 Eylül 2011. 26 Eylül 2013 tarihinde kaynağından arşivlendi. Erişim tarihi: 11 Ocak 2012. 

	^ Wang, Chong-Wen (2014). "Suicide rates in China from 2002 to 2011: an update". Social psychiatry and psychiatric epidemiology. Cilt 49. s. 929. 

	^ "China's suicide rate has dramatically declined in recent years: Report". Shanghaiist. 27 Haziran 2014. 29 Haziran 2014 tarihinde kaynağından arşivlendi. Erişim tarihi: 29 Haziran 2014. 

	^ "A dramatic decline in suicides: Back from the edge". 12 Eylül 2017 tarihinde kaynağından arşivlendi. Erişim tarihi: 12 Eylül 2017. 

	^ Law, Samuel; Liu, Pozi (Şubat 2008), "Suicide in China: Unique demographic patterns and relationship to depressive disorder", Current Psychiatry Reports, Current Psychiatry Reports, 10 (1), ss. 80-86, doi:10.1007/s11920-008-0014-5, PMID 18269899 

	^ Phillips, Michael R.; Liu, Huaqing; Zhang, Yanping (3 Kasım 2004), "Suicide and Social Change in China", Culture, Medicine and Psychiatry, Culture, Medicine and Psychiatry, cilt 23, ss. 25-50, doi:10.1023/A:1005462530658 

	^ Yip, Paul S. F.; Liu, Ka Y.; Hu, Jianping; Song, X. M. (2005), "Suicide rates in China during a decade of rapid social changes", Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology, Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology, 40 (10), ss. 792-798, doi:10.1007/s00127-005-0952-8, PMID 16205852 

	^ He, Zhao-Xiong (9 Kasım 2004), "A suicide belt in China: The Yangtze Basin", Archives of Suicide Research, Archives of Suicide Research, 4 (3), ss. 287-289, doi:10.1023/A:1009609111621 
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